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SPECIALE TURISMO

BENESSERE IN VETTA
Godetevi la stagione della neve sugli sci,
con le ciaspole ai piedi, in slitta o alle terme

VISTA SULLE ONDE
Fatevi stupire dai cavalloni @ passeggiate
sulla sabbia, lontani dalla folla

| centri si vestono a festa: luci,
sapori e mercatini di Natale,
tutti da scoprire da Nord a Sud

= _#‘.:1‘; = -'\,.-=-. _!__....__P____..-

TRA MARE, MONTI E CITTA 4

INVERNO INCNTATO




TURISMO —TRADIZIONI DI NATALE

A PASSEGGIO
NEI DOLCI SAPOR
DELLE FESTE

Mercatini, eventi e manifestazioni per vivere
le tradizioni in famiglia e con gli amici. Le specialita
gastronomiche che proprio non potete perdere

el nostro Paese, Il Matale trova a tavola
il momento riteale pin condivise. Ac-
canto alle celebradoni of sono le tre-
diziomi gastronomiche, che varianc a
seoonda delle Regioni e che possono
EREERE SOOPerte grisie ol tantl mercating od eventi.

DELIZIE, PROFUMI E CALICI

Aromni i doll, di spezie, di prelibatezze della wadl-
zhome, Cé solo Mmbarazeo delia scelta in IEHRROY
terra che offre dellde perfette per il perlodo natall-
7o, A partive dal Mercating di Siror s Fimier San
Wit i CastFngaY il pii antico della Regione,
dowe si seoprono il Brazede], ciambella che si por-
tava al braceio (da gqui il nome) donata da padrino a
figlinceio come baon auspicio, ¢ la Came fumade,
salume ottenuto dallaffumicatara dela carme i

SCORCI

DI GUSTD

Da sinistra, Udwvento
confaeéne 3 Callalbe,
il mercating

di Siror a P

il centro di Sacie,
bancanele a Merano
@l torente
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di PADLA BABICH

manz. I g, 16 e 17 dicembre il profumo di hiseotti
natalizi gi diffondera a Tonadico, a Palasn Scopoli,
che ospita la Casa del cibo, museo diffuso del gusto:
laboraton per tutt, condoded dellinvemao. 1 fascing
i Castel Avio vive grazie al mercatino che si svol-
e nel cartile, con formagei, vini ¢ birre artigianali
Tocali, mentre nel Gard iR ad Arco, sino al 7
gennio, si gustano gnocehi boemi, polenta & gula-
sch dalle radict asburgiche.

| mercatinl propongon L famaso Puzzone dop e |
Claronedé, ravioll trisngolad dl magro. A HGSERET
snettacili, attivita per i pil piccoli e Sorsi di Notale,
per degustare | miglion vini del territorio, tra cul le
hollicine [IFERIE doc. Viaggio tra cantine e distille-
rie, con visite guidate, degustasioni e ko spettacolo
teatrale La Notle degli alombicchi accesi, dedicato
all'arte della distillazione artigianale della grappa,
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TRA LE REGIONI
0 mencating

di Asti offine
pradotti tipicl

di varie regioni;

la gitta piemontesa,
Govore e 5an
Damiano d'ist]
ospitana il Magioo
Paese di Natale.

el borgo di Santa Massenza, dal 7al 10 dicembne,
Mella valle pin settentrionale dell Alto Adige, la Valle
Aurin, 5i asaggiann gli Schiutzkrapfen, con fApie-
no di spinaci, ricotta e patate, e il re della tavola im-
bandita, ossla Il formagglo griglo, spectaliti a hase
i Larte miagro scido, mangiato al naturale o condito
oon olio, aceto ¢ cipolla, o usato nei canederdi. Bimbi
con le mani in pasta? 51, a Lana, alla Bottega ded
hiscotti, per impastare, informare e decomare sgquisiti
biscoti natalizl. L8 dicembre ¢'¢ L' Avvenio conlo-
dine a Collalbo, presso la stazione del renine del
Renon: gli agricoltor] della zona offrono prodord
naturali, oggetti dartigianato e prelibatesze fatte in
casa, come vin brulé e zuppa di gulasch, Allo storico
maso Flattner, il museo dell'apicoliura di Costalova-
ra, porte aperte nel periodo dell’ Asvento per offrire
wiesperienza gratuita, alka scopenta del mondo delle
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In Piemonte,
sino al 17
||1|§Tmm' -
paese
di Natale, evento
diffuso nelle

Langhe-Roero
e Monferrato

api, con tanto di degustazione di punch al miele,
Per chi ama la buona tavola ¢ le delizie del Natale, a
Mlerann corsi di oucina per adulti sl Teste armdemy:
biseotti, canederli, mezzelune, spaetzle, strudel e
dalel delle feste non aveanng plis segret.

CANTINE E BISCOTTI

Ahbinamenti di cibi e vini del Natale anche in Friuli
Venezia Giulia, dove a dicembre si possono vistare
tanie cantine e scoprire le eccellenze enologiche e gll
abbinamenti plis appropriati con i plattl delle festi-
witih (oom i1 Movimente turisme del vino regienale).
Tra questi i kipfel, biscotti alla vaniglia di origine
austriaca, la pinza dell’Epifania ¢ la gubana, roco
dalce conviviale; e poi i tipici gnocchi di susine, bro-
vada emuset, di buon augurioai pranz nataliz e per
festeggiare Il nuovo annoe. A Sacile (Pn) sl rinnova



