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LE VIE DEL GUSTO

TESTO DI GLORIA GHIARA

A piedi, in bici, in treno: passo passo - o pedalata

dopo
dopo pedalata - lungo la Strada del Vino ¢ dei Sapori
del Trentino, Alla scoperta di itinerari enogastronomici
per verl foodBwine lovers, immers| in una natura al top
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E un trend in crescita quello del turismo esperienziale, alla scoperta
di hsoghi, persone e sapori che appantengons soprattutto a guell'Tralia
minore - [atna di borghi ¢ piccode realtd - che proluma ogod pidche mai
dautention. E preciose bussole alla scopesta del verritorio s rfivelano
quelle *srrade” a tema che git da qualche anna arientand il processo
dl cambiamento nelle scelte turistiche di italiani @ stranierl, kegato in
particolare alla reerca di sapord, tradiziond ¢ incontrd con | local.

La Strada del Vine e dei Sapori dal 'renlinag, per esempio, & an'as-
sociazione composta da cirea 370 ol enti ¢ aziende produttive riu-
niti dal eomune intento di valorizzare la propeia teres, attraverso La
scoperta del werritogio — tra stoeia ¢ cultura — ¢ del susd prodotii eno
gastromomicl. Prodostl d'eccellenza - dal vino ai formaggi, dal sala
mi alletrote, dalla Frutta agli oraggl, passandn per 'nlio - diventana
mezea per seoprire un territorio che racchinde in pochi chilometri
pacsagpl assal dbversk: il lago di Garda, le vitl della Mana Rotaliana,
le eime delamitiche di Madonna di Campiglie, la distesa della
Valsugana, le strade rinascimentali di Trento ¢ e piazee storiche di
Rovereto. Un werritorio afascinante, scrigne dells eccellenze dell's-
nasloglha locale: punte di diamante, il Trentodoc - fore all'occhiella di
tavta 1l Trentino - |1 Miller Thargaw, Il Vine S8anto, 1| Marzemino, {1
Tersldego Holaliano e la Grappa Lreniina.

Ed & propric agli amanti dell'enogastronomia che si rivolgona le
Esperienze di gusta: Tastes Dike, TasteS Walk ¢ Taste& Train sona
percorsi a tappe, gestibili in autonomia, che prevedono ana seric di
soste FondEwine presso gli associati della Steada, Tea § ranti ininera-
i propoati, Tastel Bike Hrentonico & una ginmata alla scoperca del
lato phis ennegastromomice del Baldo, iImmersl nella natura che carat-
terizza il comune df Arentonico, ciroondata da boschi, castagnet] e
pascali. Incsella alla bici. si parie per contscers una selezione di realia
aderenti alla Strada del Vino e dei Sapori del Trentinn, per vivens in
prima persona i lati pid suggestivi ¢ gustesi del werritorio, Litinerario
= che =i percorre il sabate, dalla primavera all'sarunns - pocrebbe -
sultare impegnativo per | dislivelll altimezicl, ma push casere percor
snanche in e-hike, oppure in aun,

Ore 9.30
S parte da Castione, frazione di Bremtonles da sempre legata al casta-
g accompagnat] dai referenti dell’Azsociazions Turela Marroni di
Castimmee 3 vigita lo spasioespositivo dedicata al Frutte per poi passeg-
giare nel vicimo castagneto., D'obbligo, peruna ricarica d'energia prima
di rizalire in bicl, uno spunting conun dales a base di castagne,

Qre 1230
1l mamento del pranss, inun locle tplco come (| Maso Falic L rlsio-
rante a conduzione familiare - con un menu ispitatoa cée che di meglio
natura & territario hanme da offfire - propone un piatto della tradizione
abbinatoa un calice di ving di un'azienda agricola del territorio.

Qe 15.50
Mel pomerigglo si riprende a salire verso il Baldo, pedalando indireslo-
e San Giacomn, e 5l ragghunge lagriturismo Malga Mortigela, immer-
50 in un contesto naturale montans magnd fico. E il momenio di un ri-
generanie memento i parwsa. Naturalmente gedosa, con un dolee tipicn.

Cre 17
Prima di fientrare a Castione &1 visita il sentro svorico di Drentonico
oo la chiesa dei Banti Pievro ¢ Paobo, ¢ i 8i concede una pausa relax
immersi nel verde dello splendido parco citiading Cesare Batrist,

Ore 1830
Can [l thentro a Castlons termina 'esperienza di gusto. E 1l penslern va
gk alla prossima accasione. i
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