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Osservare, annusare € poi assaggiare: ¢ piace o non ¢i piace. Ma che cosa
succede nella nostra testa’ Si reagisce a istinto o con ragione?
Ce lo rivela la neuredegustazione, che una giornalista ha provato per noi

IHEGES



Listinto ha le sue ragiond, che la ragione non
conosce, F lalvolla istinlo e ragiong non salo
non dialogano, ma el danna risposte differentd

agli stessi stimoli, Mi sembara la storia della mia vita
cppure si applica anche alla pit innovativa forma

di degustazione di vino. Quello che apprezziamo e
preferiamo & condizionato da “isting primoerdiali®,
secondn il mecods Thimus, fondaro da Marie Ukiali,
che studia il futuro delle neuroscienze culturali e dei
sisterni alimentari. Le nostre scelee incondizionare,
onvern quelle che sviluppiamo nei primi centesimi di
secondo in cul of avviciniame a qualeosa di nuove, 51
possonG tracclare arcraverse un elettroencefalogramma,
che registra l'attiviti elettrica del cervello in tempo
reale, associata a delle emozioni. Si pub anche registrare,
in modo assolutamente scientificn, il colpo di fulmine?
Pare di si, almeno per il mondo del vino, Eceomi qui per
seoprithy a Cassdli Lamgsa, resort di propriecd di Enrico
Serafino, pioniera casa vinkcola del Roero, tra le prime a
produrre Baraln, Barbaresco e covée di metodo cla ssico.
Seduta, mi posizionano degli electrodi con dei sensori su
tuxne 11 cranio, sento un gran freddo, non so se per 11 gel
che serve ad attivare la connessione o perché mi sembea
di essere in un Alm di fantascienza, O sanil perche, non
e sommeelier & trovandomi inoun contesen di
esperti, temo di essere smascherata? La degustazione
avviene per un ocale di diecl secondl a calice, § secondi
et valucare olfatto e 5 per il tasting, Confesso, sono un
blend di scetticismo e timore... Ma guarda, ho una certa
prefesenza per i vind feemi, tendenzialmente bianchi,
liguornsi, meglio se canun accenno di legno e barrigue:
worne dire, gui in Al Langa, sono proprio fuce luogo!
Colpa della mia memeria storica ¢ ded condizionamenti
valoriali - spicgann - sone lom a farmi scegliere vini che
nion avrel mai considerato. Lelestroencefalngramma
permette anche di rispondere a domande come

qual & lvine preferit, 1] pil coimolgente, quello

chie ha richiesto uno sforzo mentale maggiore nella
degustazione. Eun assaggio di futurn, uno scorcio

sullo schema della decisione di acquisto e consumo.
Tiro un sem.[lil’ntﬂ snnu'hhl: rietane che houn d::‘:lnk

per due annate famose come “tecnicamente perfette”
la 200 £ 2011 - ma anche per la 2020, molto giovane,
acerha. Forse ho una passione segreta per i vini dalla
forte acidith, sealpltanc, come I defindscono in gergo.
Alla fine, perd, inconsciamente li scaro e torno a ving
"p'ﬁl comfort”. Mi ricorda qua]:usa._ lltipﬂ- tmnml:iﬂo.
insnmma, vince sul colpo di fulmine. La raginne
sullistinto, anche nel calice? |
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Autunng, paesaggi oo

si colprano dore e i broneg,
glornate che sl eocorclang,
primi freddk La stagions
el & vendemime & anirma @
appuniamenti da ran parders.

In Trenting DiVin Dttobre
& una rassegna o niDatie
organizrata dai soci dells
Strada del Vino e del Separi
del Trertino per ogni fine
settimana del mese oon slow
trakking tra | boschi, aperitii
gourmat, visita di cartine

in e<hike & [shoratori
EMOCASATONOMICL

Milano diventa la patria
del wino dall’s al 16 ottobre
con la quints ediziore della
Milzno Wine Yaak in tre sedi
esclusive come Batila
Building, Palszzo Bovara

E - mew eniry 2022 - Palazzo
Sarpallonl. Tra | van

gustosi incontr, 1§ forum,
sppuntamenta

di spprofondimants &
farmazione che incaghers
i o grands aTDUElE come
il runlo delle nuowe
generazioni o produtiod,
liniternaz onallzzazions

del Wnd italiann & | migliae
case studes delle eccellenze
winicale. Rinnovata | farmat,
pil dnamico & coirvolgente,
chie metters in dielogo

i protaganisti del settors,
nazionali @ internazonali,

I3 e il 22 ottobre nella
Valle dei Laghi [Tn) torma
irvece Lappuntamento
organizzatn dallAssociazions

Wignaioli del Wino Sarto
Tresting Doc dedicato
&l grande rosso

da appassimento
il Rabiro,

la prima edizions della Wal
d'Orcia Graved, un Tour
tra le vigna di 35 kmn da
percarrere in a-bike con
=05t in punti panoramici
(il territorio & Fatrimanio
Unesco dal 2004) 2 divarsi
percarsi oame il "Frugale”
da 37 km, il "Saporito” a ¥
krmoil Galoso' da 118 k
Tutti =i cond udersnno
cion una degustazions
cantine di Castello By

3 Milano). pa

re, wA in s0ena
ercam del Yignaiol
| perddent &an

L partacinazone o pil

di B50 Vignaioli & produzani

particnlari provenienti
da tutta kalia
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In Trentino DiVin Ottobre

e una rassegna di iniziative
organizzata dai soci della
Strada del Vino e del Sapori
del Trentino per ogni fine
settimana del mese con slow
trekking tra i boschi, aperitivi
gourmet, visita di cantine

in e-bike e lahoratori
enogastronaomici.

Vignaicoli del Vino Santo
Trentino Doc dedicato

al grande rosso

da appassimento trentino:
il Reboro.

-

nazionali e internazionali.

Il 21 e il 22 ottobre nella
Valle dei Laghi (Tn) torna
invece lappuntamento
organizzato dallAssociazione
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