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EcceLLeENzZA DAL 1716

Ancora una volta Angelo Peretti ha, a nostro parere, centrato il punto
in questo post dal titolo "Davvero una denominazione di arigine puo...
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Ciuiga del Banale, la conoscete? La domanda vale solo se non abitate in Trentino. Ne scriviama in prossimita
dellultimo fine...
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Ciuiga by Pro Loco San Lorenzo in Banale ph Italian food Experience

Ciuiga del Banale, la conoscete? La domanda vale solo se nen abitate in Trentino. Ne scriviamo in prossimita
bre, quando diventa il tipico salume povero di San Lorenzo Dorsino, oggi eccellenza
ia e presidio Slow Food, diventa protagonista dellomonima sagra giunta alla XX edizione.

dell'ultimo fine settimana di ott:

della norci

Dal 30 ottobre al 1 novembre 2021 a partire dalle 9.30 e fino a sera, la Pro Loco San Lorenzo in Banale, in
collaborazione con il Comune San Lorenzo Dorsino e Apt Dolomiti Paganella, dara spazio a gusto, cultura e tradizione in
uno dei Borghi pits belli d'talia, con degustazioni, mercatini, rassegne musicali e teatrali, durante i quali scoprire anche i
prodotti di Azienda Agricola Fontanel, Azienda Agricala Maso Grener, Cantina Endrizzi, Cantine Mezzacorona - Rotari, De
vigili e Panificio Zambanini
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Sagra dellz Civiga Citea del Vino
La ciuiga dunque..E un salume preparato con carne di maiale, con faggiunta di un ingrediente speciale e caratteristico: le Bere il territorio: concorso.
rape. Tutto & nato nelle Giudicarie Esteriori, una verde vallata tra le Dolomiti di Brenta e il lago di Garda. Nella seconda letterario di Go Wine

meta delfCttocento, periodo in cui & iniziata la produzione della ciuiga, economicamente le cose non andavano tanto

Online il nuovo banda del Premio
bene per gli abitanti della zona

Cesa di Folkest

Ecco dunque che nel 1875, cosi raccontano le storie, Palmo Donati, macellaio del paese di San Lorenzo in Banale, decise
di recuperare le parti meno nobili del maiale, quelle che non potevano essere vendute (tsta cuore polmoni), Pro Loco Buri cerca due giovani per
macinandole e amalgamandole con un ingrediente locale molto diffuso, le rape, cotte e poi sminuzzate, in una il Servizio Civile Universale

t el 7 ri he nel fi five: Presidio Slow Food,
percentuale del 70%. Dopo pil di 100 anni di storia, la ciuiga, che nel frattempo & diventata Presidio Slow Food, si .

produce ancora oggi nello stesso modo, ma si sono inveritte le proporzioni fra rape (30% e carne di maiaile 70%). La

ciuiga del Banale, che solitamente si consuma fresca subito dopo il processo di affumicatura, & ervita con ortaggi e Cencorso per logo Saluzzo e Terre

verdure: in particolare con le patate bollite e |a cicoria, ma anche con crauti, alla purea di patate o alla polenta del Monviso



San Lorenzo in Banale

. EVENTI CONSIGLIATI
Inserito dal Touring Club nella lista dei borghi piti belli d'talia, San Lorenzo in Banale & caratterizzato dalla presenza di

capitelli e da luoghi caratteristici da visitare, tra cui Casa Mazoleti, Casa Moscati e Casa Martinoni, esempi dellarchitettura
rurale della valle, e la chiesa di San Rocco e San Sebastiano, edificata nel ‘500, al cuiinterno & possibile ammirare : =0 E R E
importanti affreschi dei Baschenis, pittori itineranti di quell'epoca
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