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Indirizzi, ingredienti

e idee per un cenone
trentino doc. Dalle
bollicine di montagna ai
formaggi di malga, dalla
frutta maturata al sole
d'inverno al cioccolato

 /

n brindisi in un P;:La:aﬂ del C[uqucttnm_ Una passtggiara rra

i vicoli medievali sorto lo sguardo delle cime imbiancare dalla

neve. Un cenone che metre insieme gli aromi dell'alea monea-

gnac la frutea i ]ungﬂlagn maturata al sole dinverno. Seene da
un Narale trentino allinsegna delle tradizioni e dell'orgoglio delle proprie
radici. Dicembre ¢ davvero un buon momento per gustare al suo meglio
questa regione. Perfetco per una vacanza di fine anno nella magia delle
luminarie dell'Avvenra, tra verrine dove occhicggiano formaggi, strudel e
p@m:rtuni, trateoric storiche ¢ Pi.ocn]'i hotel ricavati nei pa]aui d‘:}:ﬂﬁ_ Ma
ortimo anche per fare scorta di meraviglie da godersi, poi, a casa.

Piecoli ¢ grandi tesori nari dalla qualita delle marerie prime e dalla sa-
Pierua arl‘igian;l con cui qucs(:_dn SCMpre, VENZono trateare. Li rz.c\mlgnno
tutti le Strade del vino e dei sapori (rasterrencino.ir), itinerari del buon gu-
stare, buon dormire ¢ buon comprare. Si parte da Trento, mpﬁlungb che,
nel centro parato a festa con nuove installazioni luminose, a Palazzo Roce-
cabruna, ospita [Enoteca provineiale. Qui, nelle sere di ogni weekend, i



GUDERSI IL NATALE

degustano i vini del territorio, Qui si riene ogni anno, tra novembre e inizio
dicembure, Bollicine sulla citti, rurio dedicaro al Trentodoc. Tra gl affreschi
cinquecenreschi della sala Conte di Luna, accompagnari da salumi ¢ for-
maggi di malga, coco gli assaggi in arrivo direramente dalla canrina storica,
dove riposano oltre seicento etichetre. Uno spumante da primaro, il Tren-
todoc. Il primo prodetto risale al 1902, con Giulie Ferrari, e la doc Trenwo @
stara Ja prima assegnata in [ralia a un metodo classico. La scconda al mondo
dopo o Champagne. Sono bollicine di mentagna: nascone di solito in de-
clivio, fino ai 900 metri di quOota. Per scoprirne le 57 case spuman ristiche
produtrici e le 173 ericherre sparse dalle Alpi al Garda, oltre al sito tremiadhc
amit, & appena nata un‘app con indirizzi ¢ schede recniche: ottima per sce-
gliere i brindisi di fine anno.

Purnon porendosi definire tipico, il panettone st diventanda il dolee
natalizio di riferimento anche per i mentini. Merito di laborarori che lo pro-
ducono con metodi Aporosamente arrigianali e grande amenzione alle marerie
prime. A Isera, il panificio Moderno (ha pund vendita pure a Trento ¢ Ro-
vereto) ne propone wre versioni “local”; con i candini ricavari dalla loro fruma
fresca, al cinceolare ¢ mandarino ardive, al doccolato e caffe. A Roverero
compie 100 anni Exquisita, botega del cioeeolato e dei lievitari giunta con
‘Woalter Tomio alla terza penerazione. Vanno a mba il suo panetrone al San
Martim, passito dell' Azienda ;!grix.‘uh Grignlcrri, nella vicina Nomi, ¢ quclb
con arance ¢ il suo pluripremiare cioceolato. Ma anche le praline ripicne di
larnponi, uva, zafferano o grappa. Turt, ovviamente, rentini.

L'OLIO, IL VINO, | FORMAGGI

Verso il lago, all Agraria di Riva si trova il Dolee natalizio all Olio
extravergine del Garda trentino dop e alle susine candite di Do, sunto
felice degli aromi di una terra benederta da un microclima unico: qui lulive
raggiunge la sua latitudine pin setrentrionale e le susine dep marurano dolci
a ridosso del fume Sarca che, dalle Dolomiti di Brena, scende al lago. Piiia
sud il castello di Avio, bene Fai dal 1977, veglia da diedi secoli con le sue

Nelle cantine, nelle botteghe e in trattoria ricette
e segreti si tramandano di generazione in generazione




mura merlate ¢ i torrioni visibili i da lontano su une sperore del Monte
Vignela, tra i filari della Vallagarina e il Monte Baldo. Anche il maniero
ha i suoi vigneti, un uliveto, un orto: i loro prodorri si ritrovano nei menu
della Locanda, sorta da poco fra quesee mura grazie a Michele Civertini,
cxbiotcmo]ugu appassionato di cucina. A [th_‘hi passi, al Caseificio di Sab-
bionara si incontra un altro vante del rerritorio, il Trentingrana figlio del
larte di montagna, di cui conserva il profumo di erbe ¢ di prati. Naro nel
1916 da un I['I(.U[IUU [ra un casaro I'J] RLI.I'I'H, euna I"IE_L'I??'I l'II \'1 anrowvg, f!ggl
¢ prodotro da 16 caseifici e stagionato soltanto nel centro di Segno, in Val
di Non. La novica ¢ lo Suglon:uu 30 mesi, da portare in tavola con miele
e mostarda. Regna, nella stessa valle, la mela, frurmo di stagione che qui ha
ch[1n.|ui>lJlu la denominazione t|n|1 Per SCOPTIrne i scgrefi, a SL‘}.‘HI‘J sorge
“Oﬂdﬁ\ Ielinda, il centro visitatori di quel Consorzio che riunisce 4 mila
di soci; nel suo Galdm Thanre 1a visita virruale alle celle di conserva-
I roccia dolomitica ¢ spettacolare.

dei Laghi il Sarca crea scenografici laghetti. Qui si na-
! h.‘[gL\ Ij: SJU a i\IJ!!tUTJ: oen fof‘_l |'|qu.'|['| @aan ||I]L una

lazioni che ingabbiano le acque per la centrale idrocler-

SLIO Pﬂl AZT0 VCSCOV ||(. U)[Jll.l\.‘ ullldl!.[l”:ll.!
ici di privare, Cgai restano cingue fa-
fare, l P'JJl ma hu]\r'lnf] ancora a dqu 1|

ben i

azione di distillatori 1] mondo, Qui

o, La mocer depdi .....irrf“-u'-l aceesi celebra la f'r.lppa del
e walli in alambicchi di rame e di-
per ba fine del cenone.
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Le nostre scelte

D BE PLACE HOTEL

Le due suite Eco Spa hanno terrazen, sauna all interno &
idrormasagio fuon con vista sulla cind | Indidzeo: via
delle Laste 70, Tmnmrmmﬁl“&&.?j|m
hotelbeplace com | Prezsei: doppia béh da 77 a 190 €

8 AL CAVOUR 34

Quarto camere nel eingquecentesco Palazzo Galli. Gean
colazioase, con prodorm del terrimosio ¢ daled fatti in casa
Indirizzo: via Cavour 34, Trento | Cell. 34%,41,55.814
Web: alcavour34i | Prezsd: doppia bch da 85 2 120 €

@ B&B CASA DEI TURCHI

In una casa documentae gii nel 1620, Scegliere le
camere sul torrente Leno | Indirizzo: via Sants Marka 5,
Rowereto | Cell. 347.99.44.378 | Web: bbcasadeiturchi
com | Prezziz doppia béh da 100 a 140 €

O PIETRA RARA 1769
FElegante bed & bike in una casa ded XV secalo nella
Valle ded laghi. Binssuna e masazs | Idiizzo: via alla
Busa 6, frar. Pietrarmumata, Diro | Cell 366.64.57.187
Weh: piemarar.ic | Prezzi: doppia in bich da 702 180 €

@ IL POSTO DI STE
“Primni, vini e affing”, dove gli affini sono una selerione di
antipasti e di samndi “dli casa™, dial brasao alle polpette,
Tutto cseguito con cue. In pid, panini gourmand
Indirizzo: via Malpagm 20, Treno | Tel. (461457438
Wiehs: ilposmdistecom | Prezzo medio: 30 €

0 LOCANDA AL CASTELLO

Crostane al pesce bianco e battuta di verdure, crema di
castagne con speck, polenta e baceali | Indirizzo: loc. S
Antonic, Avio | Cell. 340.55.98,%4 | Prezzo medio: 27 €

@ LOCANDA DELLE TRE CHIAVI

Nelle ex Cantine Spagnalli, cucina nel segno ded presidi
Slovar Food: canededi alle verze eon burro allaglio orsing,
rotolo di pollo ruspante dpienco & porcini | Indirizzo:

via Clementino Vanneod 8, Isera | Cell. 348.40.20.857
‘Webs: locandadelletrechiaviit | Prezzo medio: 40 €

@ OSTERIA CASA DE GENTILI

Nel palazzn del XV secaky, Carnaroli al vino Groppello di
Reva e miele al ping mugn, carpaccio di salmering alpino
alla messta. Shop di vind e micli Thun | Indinizzo:
pinzza della Fontana 3, Saneeno | Tel. 0463.43.41.36
Web: osteriacssadegentifiit | Prezzo medio: 35 €

@ DISTILLERIA BERTAGNOLLI

Grappe wentine | Inditizzo: via del Teroldego 11/13,
Mezeocomana | Tel. (M61.60.38.00

Web: grappabertagnollicom

@ PANIFICIO MODERNO

Muestri di Beviri ¢ Fatine. Si va per i celebri panetioni,
anche a Trento ¢ Rovereto | Indirizzo: via ol Ponte 10,
Isera | Tel. 0464.43.61.96 | Wieb: panificiomodernounet

@ EXQUISITA

Una bouuque del gusto locale: grappe, vini, cioccolata
Indlirizzo: via Flli Fontana 10, Rovereto

Tel. 0464.42,07.57 | Web: exquisina.ic

@ CASEIFICIO DI SABBIONARA

Trentingrana e Casar el Balda, dal latre delle malghe del
Baldo | Indirizze: viak al Parco 11, Sabbicsars & Avio
Cell. 3484020857 | Web: cassificsabbionam.com

® AGRARIA RIVA DEL GARDA

Nello Sterre, Trentodoc (1,216 bonigie della Riserva da
gugno tposano in fando al lyeo), obio gardesano, mieli,
confetture, dolei natalizi | Indirizzo: loc 5, Nazearn 4,
Riva del Garda | Tel, 0464,35.21.33 | Webs agrirva.ic

@ AZIENDA AGRICOLA FRANCESCO POLI
Grappa ¢ vino sani | Indirizeo: via del Tago 13, Santa
Massenza di Vallebaghi | Wiebe disilleriafrancescoit
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