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STRADA
VINO e SAPORI
TRENTINO

Lamontagna

Tempo difoliage
il bello dell’autunno

degli alpeggi d'estate; & perd in
autunno che la montagna sfoggiail stagione vette e valli sono

suo vestito piti colorato: dal giallo dei 257
larici fino al rosso flammante degli aceri,  lo meno attraenti? El'ora

I | bianco della neve d'inverno, il verde Chil’ha detto che in ques ta

spettacolo del cosiddetto foliage, che dei nuovi colori: irossieigialli
accende i boschi alpini di mille lonalita, 373

come unatela di Van Gogh. Ede {om delle Sagre

L cieli sono limpidi, le temperature miti, del vino nuovo

i prezzi piitbassi: questa & anche la stagione i i {7 e
migliore per Irekking e pedalate. In molte Poicisonoil ritorno

localiti, specie sulle Dolomiti, impianti e dagli alpeggi delle mandrie
rifugi prolungano I'apertura nei prinii
weekend di ottobre: aleuni propongono e lelcastqgnfe I
dalli tipici e menua km zero, come ir- E sicomincia a sciare
on Vinizialiva Rifugi del gusto. ] ' D] g
Sempre in questo periodo, vacche e altri Tanti buoni motivi perp artire
animali sono protagonisti del rientro a valle
dall'alpeggio: “desarpa” sotlo il Moute
Bianco, “desmontegar” sulle Dolomiti.
Fd & il momento della vendemmia: DiVin
Ottobre iTTREIINGE: un viaggio del gustoche
si protrae per tutti i weekend del mese
alternando trekking nei vigneti, laboratori e
degustazioni. Stesso spirito per le Feste
delll/vaa Merano e in Valle d' Aosta o per
Gustosando in Valtellina.
Vino e castagne & invece l'accoppiata in Alto
Adige, con la tradizione del Torggelen: i masi
aprono le porte e accolgono i visitatori per
assaggiare il vino novello accompagnato dai
frutti del territorio. Dal vino alla birraed &
subito Okctaberfest, anche in quota: il pin alto
si celebra a 3000 metri sul ghiaceiaio dello
Stubai, in Tirolo, tra canti, balli, wurstel e
fiumi di lager.
E per chi ha gia voglia di rimettere gli sci ai
piedi, a fine ottobre riaprono gl impianti sui
ghiaceiai: nel Tirolo austriaco ma anchea
Cervinia, in Val Senales, a Solda e sul
Diavolezza.
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“L’autunno é
una seconda

primavera dove
ogni foglia
eunfiore”
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flosofoe scrittore




