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Le idee perfette
per pranzi veloci

Se dovessimo esprimere il concetto di "zona comfort dopo le vacanze', ovvero un luogo
in cui tornare che rende meno traumatico il rientro in citta, sceglieremmo il classico
locale che abbiamo frequentato per tutta la primavera. Quello in cui ti fermi a bere una
birra dopo il lavoro decidendolo all'ultimo, un posto che sembra casa, un posto che ti fa
sentire a casa. Ed & anche la pizza che tieni stretta tra le mani trotterellando verso il
portone, sperando non venga a piovere, che ti fa sentire al sicuro. Sono le ritrovate
abitudini al supermercato, quel ritrovarsi nei luoghi che ora iniziano a tingersi delle
prime luei fioche che danno il benvenuto all'autunno, con le ore di buio che, lente,
prendono a morsi quelle di luce. Settembre ci accoglie e sottolinea l'importanza dei
comfort food, dei luoghi accoglienti, dei sapori che ci ricordano chi siamo, e che

ritroviamo in queste food news in una gallery in continuo aggiornamento.



Valorizzare il Marzemino

Dall'8 al 18 settembre torna la rassegna di appuntamenti dedicati al vino rosso
Marzemino e alle specialita della stagione autunnale. In programma, esperienze di
gusto, degustazioni guidate, proposte vacanza, cene a tema e molte altre iniziative.
Qualche esempio? “La Vigna Eccellente...ed & subito Isera” (Isera, 16-18 settembre), e

“Autumnus - [ frutti della terra”.(Trento, 9-11 settembre).



