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GUSTOSAMENTE »

a cura di Angelo Carrillo |

Al Peler di Riva il naufragar ti ¢ dolce

Nel ristorante sul Garda piatti curati, leggeri e di alta qualita, coccolati dalla brezza del lago

di Angelo Carrillo

C’e una brezza dolce e leggera
che spira sul lago di Garda da
nord a sud in direzione oppo-
sta e contraria alla celebre Ora
che soffia nel pomeriggio. Si
chiama Peler e gli appassiona-
ti di vela la conoscono bene.
Christian Miorelli che di rega-
te se ne intende, ha voluto de-
dicarle il nuovo angolo gour-
met dell’hotel di famiglia a Ri-
- vadove, insieme a Vanessa Ne-
gri, novella sposa, ha preso in
mano, da circa un anno, il ti-
mone dello storico resort Asto-
ria. |
Anche qui, infatti, oltre alla
brezza rinfrescante, si sente
quel piacevole venticello dino-
vita che sta caratterizzando la

ristorazione rivana per opera

diunanuovaleva di albergato-
rieristoratori. In particolare in
cucina.
Quella dell’Astoria ¢ stata af-
fidata alle abili mani dello chef
: veronese Emanuele Selvi che
ha cominciato a macinare piat-
ti di sorprendete fattura viran-
do su una proposta centrata
sulle prelibatezze ittiche del la-
§0 e del luogo. Certo, siamo in
ase di rodaggio, ma promet-
tente. Il goloso rolle di salmeri-
no alpino su gazpacho di fra-

gole e melone e sorbetto al se-
dano e il risotto all'acqua di
porcini e trota marinata sono
un paio delle sue proposte. Poi
il petto d’anatra con miele di
sottobosco e millefoglie di pa-
tate allo zenzero. Un gran piat-

to. A Selvi ¢ stata affidata an-

Christiah'mo'r'elli ha preso in mano la gestione del ristorante Pelér
Astoria assieme alla moglie Vanessa Negri (foto ac)

che la nuova cucina della nuo-
va linea Ayurvedica che parti-
Ia in autunno ma che si pud
gia provare al bistrot a bordo
piscina o pregustare nella golo-
sa colazione d’hotel, finalmen-
te degna di questo nome. Una
bella novita, fresca e corrobo-
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aming,lo scalogno e e fogie di rarapmcha
tritate e far appassire leggermente. Sdnamam
benele patate con unaforchettaed
aggiungerle al resto degli ingredienti. Formare
delle polpettine, panarlee cuocerleinuna
padella facendole dorare uniformemente in
oliodigirasole. Servirecaldea(mmpagnate
condelmango chutney. »

rante come la brezza del Gar-
da. Conto sui 45 euro.

# Astoria Park Hotel,
Viale Trento, 9
RivadelGarda

Tel. +39 0464 576657
www.astoriaparkhotel.it

SABATO
Strada del vino
Cantine aperte

BE visitare le cantine
vinicole lungo la Strada del
Vinodell'Alto Adige. Sabato
11giugnodalle17alle 24,
un'occasioneunica per
conoscere le diverse
tipologie dicantine, gustare
vini, nonché parlare coni
migliori viticoltoried
enologi. Un comodo servizio
navetta conduce dacantina
acantina (info 3358721847).
In questo modo € garantito
il massimo divertimento in
tuttasicurezza.

VINO/2
Atutto Miiller
in Trentino

B Giugnointrentino éil
mese del Miller Thurgau.
Davverotantiglieventie le
iniziative: degustazionialla
cieca, trekking nei vigneti,
visite in cantina, cene
itineranti e aperitivisul lago
Dal Lagodi Gardaalla Val di
Cembra.
www.tastetrentino.it



