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Gli appuntamenti piu “verdi” del mese,

selezionati per voi

Nal £.al 16 arnetn
state in compagnia del
festival nazionale di
Legambiente, giunto alla

XXVIII edizione, a Rispescia

(Grosseto), nel Parco regionale

della Maremma. Una cittadella

ecologica dove riscoprire il

pratiche e il divertimento. Tema
di quest’anno sara I'economia
civile, mentre la festa é divisa
in grandi aree tematiche:

dalla biodiversita al turismo
sostenibile, dagli stili di vita
agli ambasciatori del territorio
passando per la legalitae la
solidarieta. La Citta dei Bambin
e invece lo spazio ricreativo
della festa. All'interno spicca
I'Ecocampo sport di Ecopneus,
un'area attrezzata che incrocia
pit discipline sportive: dal
calcio al basket passando per il
football americano, il rugby, il

giochi, eventi e percorsi
avventura che s’intrecciano con
un festival nel festival dedicato
alla scienza, alla storia, alla

i tecnologia e all’archeologia,

- dedicato ai ragazzi dai 6 ai 14

: anni. Mangiare a Festambiente?
: Dal Ristorante vegetariano

¢ pili grande d'Italia, con ricette

: bio e a km zero, al ristorante

¢ Peccati di gola, situato sotto le
rispetto per I'ambiente, le buone :

stelle di un grande oliveto. Dalla

i Stuzzicheria, che offre fresche

! insalate di farro e stuzzichini

i diverdure, a Il Maremmano

¢ con hamburger di carne bio

. maremmana. In pitl i 4 bar per
una breve sosta all'insegna di

i gelati biologici, succhi e frullati
i freschi, mentre all’Officina dei

sapori e alla Bottega De(l)gusto,
aranno allestite degustazioni

¢ gratuite. Se avete bisogno

i di relax potete fermarvi allo

© Spazio Benessere, un angolo

. dedicato alla salute e al relax

¢ di corpo e mente dove provare
i massaggi e terapie naturali.
surf e la streetdance. Laboratori,

Ogni sera alle 21, poi, spazio al

: cinema d'autore con la rassegna
. Clorofilla Film Festival.

¢ Info: festambiente.it
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AGENDA APPUNTAMENT! DEL MESE

' LONATO IN FESTIVAL

Dal 4 al 7 agosto, quattro giorni di stupore e
divertimenta per grandi e piccoli, con un mondo di
meraviglie che sul far della sera (e per tutta la
notte) si mette in mostra in un castello da favola,
la Rocca Visconteo Veneta di Lonato del Garda (BS),
monumente nazionale da cui si gode uno
splendido colpo docchio sul lage. Durante la

manifestazione, giunta alla quarta edizione, si
esibiranno formazioni di artisti di strada, circo
tradizionale e contemporaneo, musica e gruppi
etnici pravenienti da pil parti del mondo. Per
soddisfare il palato, accontentando tutti i gusti,

verranno allestiti un ristorante vegano e uno
tradizionale e vari stand di degustazione con
arrosticini, pannocchie arrostite, crepes, gelati,
macedonie, frullati, birra e prodotti locali.
Info: lonatoinfestival.it

PICCOLI PRINCIPI E
PRINCIPESSE A PIC-NIC

Le porte del
castello si aprono
pEr una mattinata
tutta dedicata ai
pid piccoli e alle
loro famiglie.
Piccoli principi e
principesse a pic
nic & la nuova
niziativa estiva
della Strada del Vino e dei Sapori del Trentine,

3 luglie - 7 agests - q serembsre

organizzata in collaborazione con la Rete dei
Castelli del Trentino. Due gli appuntamenti
ancora in calendario, il 7 agosto a Castel Pergine
2 il & settembre a Castel Drena, La giornata inizia
alle ore 10 con una visita guidata al castello,
costruita sulle esigenze e le curiosita dei
bambini. Al termine ci si spostera nel giardino
per tuffarsi in un goloso pic-nic 100% trentino,
intervallato da corse e giochi. Ultimate il pranzo,
grazie alla collaborazione con il Centro Servizi
Culturali 5anta Chiara e, in particolare, con le
compagnie teatrali “Il teatro delle quisquilie” e
*| Teatri Soffiati”, si potra assistere a uno
spettacolo a misura di bambino. La conclusione
é prevista per le ore 13,

Info: bit.ly/PPPaP
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iniziativa estiva
della Strada del Vino e dei Sapori del Trentino,
organizzata in collaborazione con la Rete dei
Castelli del Trentino. Due gli appuntamenti
ancora in calendario, il 7 agosto a Castel Pergine
e il 4 settembre a Castel Drena. La giornata inizia
alle ore 10 con una visita guidata al castello,
costruita sulle esigenze e le curiosita dei
bambini. Al termine ci si spostera nel giardino
per tuffarsi in un goloso pic-nic 100% trentino,
intervallato da corse e giochi. Ultimato il pranzo,
grazie alla collaborazione con il Centro Servizi
Culturali Santa Chiara e, in particolare, con le
compagnie teatrali “Il teatro delle quisquilie” e
“| Teatri Soffiati”, si potra assistere a uno
spettacolo a misura di bambino. La conclusione
e prevista per le ore 13.
Info: bit.ly/PPPaP
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